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Lesung: Max Liebermann - Künstler des 
deutschen Impressionismus
Gelesen von Dozentin Alla Nalivanskaya

Sonntag, 15.12., 13:00 Uhr, 
Gemeindezentrum, Eintritt: 12,00€ p. P.
Anmeldung unter jvhs@jgdus.de

Spaziergang mit Rabbiner Lewin

Treffpunkt Zoopark (Haupteingang am Eisstadion an 
der Brehmerstraße 
Sonntag, 01.12., 13:00 Uhr, 
Anmeldung unter jvhs@jgdus.de

Begleiten Sie uns auf einem inspirierenden Spaziergang 
durch den Zoopark! Rabbiner Lewin wird uns spannen-
de Einblicke in das Judentum geben und steht bereit, Ihre 
Fragen zu beantworten. Die Veranstaltung ist für alle Al-
tersgruppen geeignet. In der Mitte des Spaziergangs le-
gen wir eine Pause für eine kleine Stärkung ein. 

Kochkurs
Ladies Night mit Tanja und Ilja Averbukh

Tauchen Sie ein in einen Abend voller Genuss, Kreativi-
tät und einer Prise Poesie! Tanja und Ilja Averbukh laden 
herzlich zu einem einzigartigen Kochkurs ein – speziell für 
Frauen, die Lust auf kulinarische Abenteuer und gesellige 
Stunden haben.

Schritt für Schritt bringen wir Ihnen die Kunst der leichten 
und leckeren Küche bei – erklärt in humorvollen und le-
ckeren Gedichten! Was kompliziert aussieht, geht mit uns 
leicht von der Hand.

Bei diesem Kurs sind Sie nicht nur Köchinnen, sondern 
auch stolze Damen, die sich bei guter Gesellschaft und 
gemütlicher Atmosphäre verwöhnen lassen dürfen. Ge-
nießen Sie die inspirierende Leidenschaft von Tanja und 
Ilja für Kulinarik und erleben Sie einen Abend voller Ge-
schmack, Wärme und guter Gesellschaft.
Bis bald in unserer Küche!  Tanja & Ilja

Teilnahmegebühr 15,00€ p. P., Die Plätze sind begrenzt
Sonntag, 01.12., 12:00 Uhr, Gemeindezentrum
Anmeldung unter jvhs@jgdus.de

DEZEMBER

Geschichte des Judentums
Vortrag mit Rabbiner Kogan

Die Religion ist ein wesentlicher Bestandteil der Kultur des 
Volkes. Wer die Geschichte der Religion studiert, kann ver-
stehen, was mit dem Volk über die 3500 Jahre geschehen 
ist.

Sonntag, 08.12., 12:00 Uhr, Gemeindezentrum
Anmeldung unter jvhs@jgdus.de

Sonntag, 08.12., 14:00 Uhr, Gemeindezentrum
Anmeldung unter jvhs@jgdus.de

Lesekreis jüdische Literatur
Geleitet durch Carola Ruth Flörsheim

Dieser Lesekreis widmet sich dem Roman 
„Auf fremdem Land“ von Assaf Gavron. 
Im Fokus stehen die Befindlichkeiten der 
Romanfiguren, eine Diskussion über die 
menschlichen Aspekte und Emotionen der 
Charaktere (keine Politik).

Detaillierte Besprechung und Diskussion, 
Voraussetzung ist das gelesene Buch.

Seit über sechs Jahren engagiert sich Alla 
Nalivanskaya intensiv für die Vermittlung 
deutscher Kultur an russischsprachige Men-
schen. Sie ist überzeugt, dass ein tieferes 
Verständnis der deutschen Kultur ein wichti-
ger Erfolgsfaktor für eine erfolgreiche Integ-
ration ist. Mit dieser Überzeugung organisiert 
sie deutschlandweit Lehr- und Diskussions-
veranstaltungen zu Themen wie deutscher 
Film, Kunst, Architektur und Literatur.

In ihrer Lesung über den bedeutenden deut-
schen Künstler Max Liebermann taucht sie 
mit den Zuhörern in die Welt des deutschen 
Impressionismus ein und vermittelt spannen-
de Einblicke in das Leben und Werk dieses 
Malers.

Sonntag, 22.12., 14:00 Uhr, Gemeindezentrum
Teilnahmegebühr: 5,00€ p. P.
Anmeldung unter jvhs@jgdus.de

Israelische Tänze
Tanzseminar

Israelische Tänze beeindrucken durch ihre Vielfalt 
und ansteckende Bewegungsfreude. Sie verkörpern 
die Vitalität und Lebensfreude eines jungen Landes 
mit tiefen Traditionen und vereinen Einflüsse aus al-
ler Welt. In den Bewegungen und Rhythmen spiegeln 
sich die kulturelle Vielfalt und das Zusammenkommen 
verschiedener Kulturen und Religionen wider, die Is-
rael prägen.

Hebräisch
Sprachkurs 

Gemeindezentrum, Kostenpflichtig
Anmeldung unter jvhs@jgdus.de

Mit Alina Lewin:
Montags, 19:00 Uhr - Anfänger
Grundlagen der hebräischen Sprache.
Montags, 18:00 Uhr - Fortgeschrittene
Weiterentwicklung der Sprachkenntnisse.

Kochkurs
Kochen mit Alöna Martin

Gekocht werden Gerichte aus hochwertigen Zutaten 
mit Weinbegleitung in einer gemütlichen, privaten 
Runde. 

Wir laden Sie ein, gemeinsam mit Alöna Martin ein 
köstliches jüdisches Gericht zu kochen und zu lernen, 
wie man den berühmten spanischen San Sebastian 
Cheesecake zubereitet. Lassen Sie sich überraschen 
und freuen Sie sich auf einen geselligen Abend mit 
internationalen Speisen.

Sonntag, 15.12., 16:30 Uhr, Anmelden bis Mo. 09.12.
die Plätze sind begrenzt, Teilnahmegebühr: 
Gemeindemitglieder 35,00€, nicht Mitglieder 40,00€
Informationen und Anmeldung unter jvhs@jgdus.de


